
DIPLOMADO DE
ACTUALIZACIÓN
ACADÉMICA EN
TERAPIA
COGNITIVO
CONDUCTUAL

Fundación de Atención Psicológica y de Desarrollo
Integral S.C.



DIRIGIDO A
Licenciados en Psicología y

profesionistas en el área de la

salud (Médicos o Psiquiatras)

que estén interesados en

ampliar sus conocimientos

teóricos metodológicos en el

área de la psicoterapia

cognitivo conductual.



Clases presenciales, de 4

horas a la semana, trabajo en

aula virtual y plataforma

(actividades y lectura).

 

 

Consulta las fechas y horarios

en la página de Facebook

"Fundación de Atención

Psicológica y de Desarrollo

Integral S.C" o al 

 777 371 1969.

FECHAS Y
HORARIOS

Duración del
Diplomado

120  HORAS



Nuestro Diplomado es reconocido por

 Secretaría de Educación Pública y 

Secretaría del Trabajo y Previsión Social.

VALIDACIÓN 

             SEP: 17DAP50517                  
STPS: FAP-1502018-B12-0013



Importante

Contamos con nuestra
plataforma digital 

• Se requiere tener computadora
de escritorio o laptop.
 • Conexión a internet. 
• Tener la aplicación “ZOOM”
• Es necesario el conocimiento del
estilo de citación APA 6ª ed.

El contenido del diplomado se divide en tres
módulos, en los cuáles se revisarán las principales
técnicas de atención desde el enfoque TCC y sus
aplicaciones a población infantil, edad adulta y
tercera edad. 

TEMARIO



Conceptos básicos y estructura del Modelo
Cognitivo Conductual.

OBJETIVO

Al finalizar el módulo, el alumno será capaz de:
1. Identificar y manejar adecuadamente la teoría y técnica
cognoscitivo conductual
2. Realizar entrevistas y diagnóstico psicológico en niños
3. Diferenciar la problemática infantil para discriminar
cuáles son los principios de modificación de conducta, las
técnicas conductuales y las técnicas cognitivas más
apropiados para cada uno de los casos que se presenten
a lo
largo del curso.
4. Realizar la entrevista conductual y psicodiagnóstico,
para llevar a cabo una psicoterapia ética, eficiente y
adecuada a las necesidades de cada caso presentado.

 

MÓDULO 1:



Intervención en niños y adolescentes.
 
OBJETIVO:

Al finalizar el módulo, el alumno será capaz de:
1. Identificar y manejar adecuadamente la teoría y técnica
cognoscitivo conductual
2. Realizar entrevistas y diagnóstico psicológico en niños y
adolescentes
3. Diferenciar la problemática de la infancia y adolescencia
para discriminar cuáles son los principios de modificación de
conducta, las técnicas conductuales y las técnicas cognitivas
más apropiados para cada uno de los casos que se
presenten a lo largo del curso.
4. Elaborar un plan de tratamiento y las estrategias del mismo
para llevar a cabo una psicoterapia ética, eficiente y
adecuada a las necesidades de cada caso presentado.

 

MÓDULO 2:



Intervención en adultos.

OBJETIVO:

Al finalizar el módulo, el alumno será capaz de:
1. Identificar y manejar adecuadamente la teoría y técnica
cognoscitivo conductual
2. Realizar entrevistas y diagnóstico psicológico en adultos
3. Será capaz de diferenciar la problemática en la etapa
adulta, para discriminar cuáles son los principios de
modificación
de conducta, las técnicas conductuales y las técnicas
cognitivas más apropiados para cada uno de los casos que
se presenten a lo largo del curso.
4. Podrá elaborar un plan de tratamiento y las estrategias del
mismo para llevar a cabo una psicoterapia ética, eficiente y
adecuada a las necesidades de cada caso presentado.

 

MÓDULO 3:



Dr. Samuel Jurado Cárdenas (Psicología clínica y de la salud, UNAM)

Dra. Rosa Leticia Ceballos Giles (Psicóloga y Dra. En Educación,
UAEM)

Dra. Lucía Alejandra Ramírez Serrano (Psicología clinica, Valencia,
España)
Dra. Itzel G. Galán López (Neuropsicología, UNAM)
Mtra. Athena A. Flores Torres (Psicología clínica y de la salud, UNAM)
Mtro. David Guerrero Mayorga (Psicología clínica y de la salud, UNAM)
Mtra. Anagabriela Bonilla López (Psicología infantil, UNAM)
Mtra. Erika Vargas Romero (Educación abierta a distancia, UMED)
Lic. Psic. Angélica María Sitjá Álvarez (Psicología UMED)
Lic. Psic. Norma Angélica Quezada Bucio (Psicología UMED)
Mtra. Alejandra Viridiana Gutiérrez García ( Psicología clínica y de la
salud, UNAM)
Mtra. Karla Suárez Rodríguez (Psicología clínica y de la salud, UNAM)

Responsable del Diplomado: 

Coordinador académico: 

Docentes

DOCENTES



COSTOS
 

DESCUENTO
Conoce nuestros descuentos que

tenemos para ti.  
(Si has tomado algún curso con nosotros,

recibe un descuento más).
 



¿Cómo me inscribo?

Paso 1 
Realiza el pago correspondiente a través de:

 
• Depósito a Nombre de Fundación de Atención
Psicológica y de Desarrollo Integral S.C. Banco

Inbursa (puede depositar en Walmart o Sanborns)
 

 • Transferencia Bancaria Cuenta Clabe:
036540500593498409 

 
• Número de cuenta: 50059349840 

Paso 2
 Enviar foto del pago al 7773711969 mediante

WhatsApp. 
Paso 3 

Contesta el siguiente formulario. 
https://forms.gle/26iNR1MvTYwNtJKd7

 

https://forms.gle/26iNR1MvTYwNtJKd7


¡Forma parte de
la 6°

Generación"

¡Inscríbete!


